
Ergebnisliste Firmenlauf - Wertung Laufen

Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
1    1 Knutzen, Jan 89 Premium AEROTEC GmbH Mann 1 17:47
2    2 Abadi, Yonas 91 Heitek Heine GmbH Mann 2 17:58
3    3 Rohde, Bastian 85 Premium AEROTEC GmbH Mann 3 20:10
4    4 Schirdewan, Jendrik 95 Premium AEROTEC GmbH Mann 4 20:27
5    5 Ahlers, Jerome 96 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 5 21:19
6    6 Schramm, Torben 84 BSG Kronos Titan Mann 6 21:40
7    7 Wagner, Simon 82 Steelwind Nordenham Mann 7 21:47
8    8 Michels, Martin Alexander 79 Oldenburgische Landesbank Mann 8 21:59
9    9 Rathmann, Armin 93 Premium AEROTEC GmbH Mann 9 22:08

10   10 Kapakli, Bünyamin 81 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 10 22:18
11   11 Schneider, Julian 86 G.E. Haustechnik GmbH Mann 11 22:27
12   12 Taylor, Michael 73 Stührenberg Mann 12 22:34
13   13 Gürbüz, Suayb 94 Premium AEROTEC GmbH Mann 13 22:44
14   14 Jürgens, Maximilian 03 Zinzendorfschule Tossens MS 1 22:49
15   15 Bürschen, Christian 86 Oberschule Am Luisenhof Mann 14 22:52
16   16 Rudolph, Stefan 69 Maler Rudolph Mann 15 22:55
17   17 Bruns, Torsten 78 Akquinet IT Mann 16 23:04
18    1 Gieschen, Maren 79 Oldenburgische Landesbank Frau 1 23:05
19   18 Thevißen, Florian 74 Premium AEROTEC GmbH Mann 17 23:16
20   19 Pankratz, Tjark 96 Steelwind Nordenham Mann 18 23:21
21   20 Winkelmann, Lutz 71 BSG Landkreis Wesermarsch Mann 19 23:28
22   21 Fayen, Dennis 94 E-Center Lehrke Mann 20 23:32
23   22 Böhme, Justin 05 Oberschule Am Luisenhof MS 2 23:33
24   23 Albrecht, Marvin 96 Finanzamt Nordenham Mann 21 23:34
25   24 Tiffe, Christian 94 EMS Event-& Messe-Service Mann 22 23:36
26   25 Bitter, Claas 83 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 23 23:45
27   26 Keiser, Niklas 03 Bayer & Lübsen Steuerber MS 3 23:54
28   27 Schroeter, Jason 06 Oberschule Am Luisenhof MS 4 23:58
29   28 Linnemann, Julian 85 E-Center Lehrke Mann 24 24:00
30   29 Berndt, Thorsten 65 Premium AEROTEC GmbH Mann 25 24:01
31   30 Kittel, Mike 74 Weser-Metall GmbH Mann 26 24:07
32   31 Velden, Bernd 74 Polizei Mann 27 24:09
33   32 Friedrich, Carsten 68 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 28 24:09
34   33 Ostrau, Marcel 85 Premium AEROTEC GmbH Mann 29 24:11
35   34 Nuss, Christian 90 Premium AEROTEC GmbH Mann 30 24:12
36   35 Janssen-Schlake, Michael 87 Elektrotechnik Janssen Gm Mann 31 24:17
37   36 Wessels, Ralf 70 Raiffeisenbank Butjadinge Mann 32 24:18
38   37 Keil, Arne 89 Jobcenter Wesermarsch Mann 33 24:19
39   38 Lindemann, Norbert 61 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 34 24:21
40   39 Arnold, Julian 88 BSG Kronos Titan Mann 35 24:30
41   40 Bentink, Michael 67 Finanzamt Nordenham Mann 36 24:40
42   41 Raman, Abdul 06 Oberschule Am Luisenhof MS 5 24:45
43   42 Schröder, Stefan 79 NKT GmbH Mann 37 24:54
44   43 Budde, Niklas 96 Oldenburgische Landesbank Mann 38 24:57
45   44 Knoepker, Claudius 74 Weser-Metall GmbH Mann 39 24:59
46   45 Ibrahim, Fahdi 97 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 40 25:02
47   46 yildiz, engin 00 awo sprachheilkindergarte Mann 41 25:03
48   47 Cramer, Simon 91 Herdejürgen & Harmsen Mann 42 25:03
49   48 Friedrich, Dominik 95 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 43 25:05
50   49 Strodthoff Schneider, Jan 84 Maler Rudolph Mann 44 25:10
51    2 Bruns, Steffi 90 IGS Friesland Nord Frau 2 25:11
52   50 Heruth, Bastian 90 BSG Landkreis Wesermarsch Mann 45 25:14
53   51 Bitter, Björn 81 Polizei Mann 46 25:16
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54   52 Seifert, Gunter 67 Premium AEROTEC GmbH Mann 47 25:27
55   53 Freese, Jens 70 Finanzamt Nordenham Mann 48 25:34
56   54 Willms, Marcel 89 Raiffeisenbank Butjadinge Mann 49 25:35
57   55 Preisler, Jörg 72 Raiffeisenbank Butjadinge Mann 50 25:38
58   56 Placküter, Manfred 63 BSG Landkreis Wesermarsch Mann 51 25:40
59   57 Probst, Jens 79 Premium AEROTEC GmbH Mann 52 25:40
60   58 Ehlers, Helmut 75 Gebr. Quaritsch GmbH Mann 53 25:43
61   59 Wiechering, Marvin 98 Maler Rudolph Mann 54 25:43
62   60 Seel, Jürgen 62 Evangelische Kirche Mann 55 25:44
63   61 Erden, Oktay 73 A&T Manufacturing GmbH Mann 56 25:47
64   62 Wichmann, Manfred 64 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 57 25:52
65   63 Werner, Matthias 70 hkk (Handelskrankenkasse) Mann 58 25:56
66   64 Müller, Kai 79 BSG Kronos Titan Mann 59 26:03
67   65 Bultmann, Jonas 99 Rettungsdienst Wesermarsc Mann 60 26:06
68   66 Tönjes, Matthias 89 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 61 26:12
69   67 Dröse, Lucas 95 Auffarth Medical Mann 62 26:14
70   68 Maake, Tobias 78 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 63 26:15
71   69 Legeler, Christoph 78 OBI Nordenham Mann 64 26:18
72   70 Halbeck, Thomas 70 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 65 26:20
73   71 Meyer, Niels 74 Premium AEROTEC GmbH Mann 66 26:22
74   72 Gutmann, Rouven 85 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 67 26:25
75   73 Thole, Christopher 89 Stührenberg Mann 68 26:26
76   74 Wetzel, Christian 91 Weser-Metall GmbH Mann 69 26:26
77    3 Lischewski, Tanja 69 BSG Kronos Titan Frau 3 26:27
78   75 Blohm, Keno 92 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 70 26:27
79   76 Janssen, Andre 78 BSG Kronos Titan Mann 71 26:27
80   77 Renken, Andreas 19 Magistrat Bremerhaven MS 6 26:29
81   78 Puls, Andreas 70 Premium AEROTEC GmbH Mann 72 26:30
82   79 Ross, Martin 77 BSG Landkreis Wesermarsch Mann 73 26:31
83   80 Menzel, Holger 62 BSG Kronos Titan Mann 74 26:31
84    4 Segebrecht, Meike 75 Weser-Metall GmbH Frau 4 26:35
85   81 Neumann, Sören 85 Nordenham Mann 75 26:35
86   82 Klaas, Lasse 95 Polizei Mann 76 26:36
87   83 Laabs, Kai-Wolf 67 Premium AEROTEC GmbH Mann 77 26:42
88   84 Meyer, Julian 05 Oberschule Am Luisenhof MS 7 26:42
89   85 Quaritsch, Jochen 68 Gebr. Quaritsch GmbH Mann 78 26:42
90   86 Keller, Michael 82 Polizei Mann 79 26:53
91   87 Seltmann, Malte 92 Janßen & Jessen Steuerbe Mann 80 26:53
92   88 Speckels, Sven 84 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 81 26:58
93    5 Wopereis, Lenneke 78 Wopereis GbR Frau 5 27:02
94   89 Duwe, Jürgen 59 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 82 27:05
95   90 Renken, Michael 69 Magistrat Bremerhaven Mann 83 27:09
96   91 Ostendorf, Michael 83 Immobilien Bookmeyer Mann 84 27:10
97   92 Dürr, Georg 70 Herdejürgen & Harmsen Mann 85 27:13
98    6 Büsing, Melanie 79 De lütten Trolle Frau 6 27:17
99   93 Peltzer, Ralf 78 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 86 27:17

100   94 Schulte, Marcel 88 Premium AEROTEC GmbH Mann 87 27:18
101   95 Bösche, Holger 61 Premium AEROTEC GmbH Mann 88 27:19
102   96 Guhse, Tim 00 Rettungsdienst Wesermarsc Mann 89 27:20
103    7 Fischer, Fenja 91 Polizei Frau 7 27:21
104   97 Beilfuss, Dennis 93 NKT GmbH Mann 90 27:22
105   98 Sieghold, Stefan 70 Stadt Nordenham Mann 91 27:24
106   99 Brandt, Mike 75 Premium AEROTEC GmbH Mann 92 27:24
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107  100 Stoczack, Dennis 85 Premium AEROTEC GmbH Mann 93 27:24
108  101 Hülsemann, Thomas 61 Premium AEROTEC GmbH Mann 94 27:25
109  102 Steinhardt, Olaf 68 BSG Kronos Titan Mann 95 27:25
110  103 Vauth, Jochen 69 Premium AEROTEC GmbH Mann 96 27:26
111  104 Winalke, Torben 79 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 97 27:32
112  105 Diekmann, Andre 76 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 98 27:36
113  106 Diekmann, Dennis 79 Weser-Metall GmbH Mann 99 27:36
114  107 Lehmann, Keno 06 Oberschule Am Luisenhof MS 8 27:37
115  108 Schöckel, Maurice 87 BSG Kronos Titan Mann 100 27:38
116  109 Hegewald, Frank 76 Premium AEROTEC GmbH Mann 101 27:38
117  110 Bartels, Marcel 92 K.W. Siefken GmbH & Co. K Mann 102 27:41
118  111 Scherweit, Marek 94 Immobilien Bookmeyer Mann 103 27:48
119  112 Leiminer, Jens 68 Stadt Nordenham Mann 104 27:49
120  113 Lübsen, Nils 72 Bayer & Lübsen Mann 105 27:51
121  114 Kilic, Hüseyin 62 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 106 27:51
122    8 Krause, Manuela 77 Pflegezentrum Lieken und Frau 8 27:52
123  115 von Münster, Chris 01 Elektrotechnik Janssen Gm Mann 107 27:59
124  116 Walenczuk, Peter 88 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 108 28:00
125  117 Feldhusen, Johannes 84 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 109 28:00
126  118 Christ, Jaime 06 Oberschule Am Luisenhof MS 9 28:03
127  119 Grimmelykhuizen, Lutz 56 Wohnungsbau Wesermarsch + Mann 110 28:03
128    9 Otholt, Sabine 76 NKT GmbH Frau 9 28:05
129  120 Castens, Timo 77 Premium AEROTEC GmbH Mann 111 28:05
130  121 Wildt, Michael 83 A&T Manufacturing GmbH Mann 112 28:09
131  122 Ruhsmeier, Oliver 87 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 113 28:11
132  123 Lemke, Thomas 79 Premium AEROTEC GmbH Mann 114 28:11
133  124 Griese, Andre 66 Premium AEROTEC GmbH Mann 115 28:13
134  125 Habbe, Thomas 69 Premium AEROTEC GmbH Mann 116 28:13
135  126 Schäfer, Nicolai 86 Polizei Mann 117 28:16
136  127 Bartsch, Michèl 90 Schule Am Siel Mann 118 28:23
137  128 Lange, Norman 97 BSG Kronos Titan Mann 119 28:23
138  129 Schönfeldt, Maurice 06 Oberschule Am Luisenhof MS 10 28:25
139  130 Knupp, Alexander 83 Kreiszeitung Wesermarsch Mann 120 28:27
140  131 Hempel, Ralf 72 Finanzamt Nordenham Mann 121 28:29
141  132 Janßen, Rainer 79 Oberschule Am Luisenhof Mann 122 28:30
142   10 Koch, Andrea 69 Caritasverband im Kreis W Frau 10 28:31
143   11 Stoffers, Nane 97 Raiffeisenbank Butjadinge Frau 11 28:31
144  133 Zander, Marten 05 Oberschule Am Luisenhof MS 11 28:34
145  134 Büsing, Maik 94 E-Center Lehrke Mann 123 28:37
146   12 Goeckemeyer, Nele 95 Weser-Metall GmbH Frau 12 28:37
147  135 Horeis, Gerrit 78 A&T Manufacturing GmbH Mann 124 28:40
148  136 Bunten, Ralf 74 Caritasverband im Kreis W Mann 125 28:40
149  137 Kloppenburg, Lukas 96 EMS Event-& Messe-Service Mann 126 28:41
150  138 Sandammeer, Frank 69 BSG Kronos Titan Mann 127 28:41
151   13 Detmers, Alkje 96 Polizei Frau 13 28:42
152  139 Küstermeyer, Christian 82 Landessparkasse zu Oldenb Mann 128 28:44
153   14 Deharde, Nina 97 Finanzamt Nordenham Frau 14 28:45
154  140 Suhr, Rainer 69 Finanzamt Nordenham Mann 129 28:46
155   15 Woesthoff, Marie 93 I Run for nobody Frau 15 28:47
156  141 Deutzmann, Udo 69 Premium AEROTEC GmbH Mann 130 28:49
157  142 Lampe-Stöver, Volker 64 Premium AEROTEC GmbH Mann 131 28:50
158  143 Wulff, Günther 60 Polizei Mann 132 28:51
159  144 Bruns, Carsten 69 Premium AEROTEC GmbH Mann 133 28:53
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160  145 Bliefernich, Robin 87 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 134 28:53
161  146 Hullmann, Jochen 67 Raiffeisenbank Butjadinge Mann 135 28:54
162  147 Büsing, Lars 67 Polizei Mann 136 29:00
163  148 Zehl, Heiko 66 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 137 29:02
164  149 Frerichs, Erich 60 Premium AEROTEC GmbH Mann 138 29:03
165  150 Kurzawski, Ole 78 Elzholz Optik Mann 139 29:05
166  151 Gooßen, Lars 87 Fielmann Hörsysteme Mann 140 29:05
167   16 Allmers-Plump, Nadja 96 Finanzamt Nordenham Frau 16 29:06
168  152 Lammers, Ingo 68 Landessparkasse zu Oldenb Mann 141 29:11
169   17 Simon, Katrin 96 Polizei Frau 17 29:12
170  153 Prando, Matteo 93 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 142 29:13
171  154 Ohlemacher, Niels 70 Stührenberg Mann 143 29:13
172  155 Palm, Cedric 93 Polizei Mann 144 29:14
173  156 Köncke, Klaus 59 Premium AEROTEC GmbH Mann 145 29:15
174   18 Köncke, Ellen 60 Stadt Nordenham Frau 18 29:16
175  157 Rambow, Niklas 90 Premium AEROTEC GmbH Mann 146 29:17
176  158 Haase, Jan-Niklas 98 Raiffeisenbank Butjadinge Mann 147 29:19
177   19 Pankratz, Lara 98 Hotel am Markt Frau 19 29:23
178  159 Schiwy, Kay 65 Jobcenter Wesermarsch Mann 148 29:26
179  160 Tiegges, Frank 61 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 149 29:30
180  161 Halbeck, Otis 06 Oberschule Am Luisenhof MS 12 29:30
181  162 Welling, Thomas 81 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 150 29:33
182  163 Otten, Lars 95 Premium AEROTEC GmbH Mann 151 29:36
183  164 Wachtendorf, Jan 76 Tischlerei Sommer Mann 152 29:41
184  165 Glas, Andreas 66 Zinzendorfschule Tossens Mann 153 29:42
185  166 Peters, Delf 94 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 154 29:43
186  167 Quaritsch, Bennett 03 Gebr. Quaritsch GmbH MS 13 29:43
187  168 Herz, Claas 89 Premium AEROTEC GmbH Mann 155 29:44
188   20 Müller, Carina 88 Norddeutsche Seekabelwerk Frau 20 29:44
189  169 Eilers, Michael 70 Premium AEROTEC GmbH Mann 156 29:46
190  170 Danquah, Patrick 89 Premium AEROTEC GmbH Mann 157 29:46
191  171 Özcan, Dolubey 70 Premium AEROTEC GmbH Mann 158 29:48
192  172 Langerenken, Thomas 68 Stadt Nordenham Mann 159 29:49
193  173 Matockin, Grigori 84 Steelwind Nordenham Mann 160 29:51
194   21 Stolle, Carolin 96 Norddeutsche Seekabelwerk Frau 21 29:52
195  174 Splinter, Frank 81 Landessparkasse zu Oldenb Mann 161 29:53
196  175 Austermann, Mathias 87 AOK - Die Gesundheitskass Mann 162 29:53
197   22 Fuchs-Rüther, Daniela 78 DIE PRAXIS für Physiothe Frau 22 29:53
198  176 Rüther, André 75 DIE PRAXIS für Physiothe Mann 163 29:53
199   23 Kessens, Karolina 91 Polizei Frau 23 29:58
200  177 Klinge, Marco 72 Tischlerei Sommer Mann 164 30:00
201   24 Schüler, Kristin 96 Finanzamt Nordenham Frau 24 30:04
202  178 Sichau, Dieter 61 Siemens Gamesa Mann 165 30:05
203  179 Preiß, Jonas 94 Premium AEROTEC GmbH Mann 166 30:06
204  180 Stöber, Lars 74 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 167 30:09
205  181 Sloma, Christian 78 Premium AEROTEC GmbH Mann 168 30:13
206  182 Pforte, Silvio 74 Elzholz Optik Mann 169 30:16
207  183 Seving, Phillip 89 Jobcenter Wesermarsch Mann 170 30:18
208   25 Büsing, Jana 91 K.W. Siefken GmbH & Co. K Frau 25 30:22
209   26 Hofer-Penshorn, Birgit 69 Landessparkasse zu Oldenb Frau 26 30:24
210  184 Engling, Ansgar 80 Landessparkasse zu Oldenb Mann 171 30:24
211   27 Spiekermann, Eske 69 Wohnungsbau Wesermarsch + Frau 27 30:34
212  185 Lange, Gerd 53 Premium AEROTEC GmbH Mann 172 30:35

Seite 4Ein Service von www.laufmanager.net



Ergebnisliste Firmenlauf - Wertung Laufen

Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
213   28 Neumann, Anna 90 Premium AEROTEC GmbH Frau 28 30:35
214  186 Wittekindt, Dirk 74 Fielmann Hörsysteme Mann 173 30:37
215  187 von Münster, Marc 90 Weser-Metall GmbH Mann 174 30:38
216   29 Emmert, Merle 95 Stührenberg Frau 29 30:39
217  188 Bohlen, Eike 00 Nordlaufschule Mann 175 30:40
218  189 Ruhulla, Haydari 01 Oberschule Am Luisenhof Mann 176 30:43
219  190 Richter, Jannik 94 Fechner Stahl- & Metallba Mann 177 30:43
220  191 Tuetken, Christian 95 Premium AEROTEC GmbH Mann 178 30:43
221  192 Bischoff, Nico 96 A&T Manufacturing GmbH Mann 179 30:45
222  193 Werning, Tim 84 G.E. Haustechnik GmbH Mann 180 30:45
223  194 Halfpap, Dirk 73 Steelwind Nordenham Mann 181 30:49
224  195 Wego, Marco 98 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 182 30:50
225  196 Hein, Gero 63 Premium AEROTEC GmbH Mann 183 30:50
226  197 Bartels, Michael 71 Steelwind Nordenham Mann 184 30:51
227  198 Brüggemann, Steffen 85 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 185 30:51
228  199 Danman, Felix-Antoine 73 Premium AEROTEC GmbH Mann 186 30:52
229  200 Romann, Volker 69 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 187 30:52
230  201 Strackerjan, Malte 86 Caritasverband im Kreis W Mann 188 30:53
231   30 Stuhrmann, Kim 95 Norddeutsche Seekabelwerk Frau 30 30:55
232  202 Osterloh, Knut 97 Premium AEROTEC GmbH Mann 189 30:56
233  203 Schübel, Alexander 94 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 190 30:59
234  204 Gasch, Dennis 77 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 191 31:00
235   31 Klockgether, Heike 61 Pflegezentrum Lieken und Frau 31 31:00
236  205 Brau, Hergen 62 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 192 31:03
237   32 Limberg, Stephanie 78 Polizei Frau 32 31:04
238  206 Renken, Benjamin 83 Polizei Mann 193 31:05
239   33 Meyer, Sabine 66 Norddeutsche Seekabelwerk Frau 33 31:06
240  207 Ripken, Kevin 94 A&T Manufacturing GmbH Mann 194 31:06
241  208 Schwarting, Thede 99 Grundschule Nordenham Sü Mann 195 31:07
242   34 Ostendorf, Lynn 95 Raiffeisenbank Butjadinge Frau 34 31:08
243   35 Jansen, Janika 96 G.E. Haustechnik GmbH Frau 35 31:08
244   36 Puls, Sabine 79 Premium AEROTEC GmbH Frau 36 31:08
245  209 Ashauer, Joachim 60 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 196 31:09
246   37 Bartels, Isabelle 77 Nordenhamer Zinkhütte Gm Frau 37 31:09
247   38 Maywald, Suzan 72 Premium AEROTEC GmbH Frau 38 31:09
248   39 Stöver, Edda 67 CRT Carstens & Partner St Frau 39 31:10
249  210 Kumar, Rahul 85 Premium AEROTEC GmbH Mann 197 31:10
250  211 Bittner, Luca 95 Premium AEROTEC GmbH Mann 198 31:13
251  212 Koch, Peter 65 Caritasverband im Kreis W Mann 199 31:14
252   40 Schröder, Louisa 94 Frau 40 31:16
253   41 Büsing, Sandra 72 Stührenberg Frau 41 31:17
254  213 Eilers, Jonas 00 Finanzamt Nordenham Mann 200 31:21
255   42 Malingriaux, Sina 89 Elektrotechnik Janssen Gm Frau 42 31:22
256  214 Allmers-Plump, Frerk 65 Raiffeisenbank Butjadinge Mann 201 31:25
257   43 Roeske, Erika 63 ThyssenKrupp Steel Europe Frau 43 31:33
258  215 Roeske, Wolfgang 51 ThyssenKrupp Steel Europe Mann 202 31:34
259  216 Nolte, Harald 85 Oberschule 1 Nordenham Mann 203 31:35
260  217 Hakelberg, Peter 85 Premium AEROTEC GmbH Mann 204 31:35
261  218 Kreikebohm, Dennis 85 Oberschule 1 Nordenham Mann 205 31:36
262  219 Fuhrmann, Maarten 06 Oberschule Am Luisenhof MS 14 31:37
263  220 Schröder, Lennard 97 Mann 206 31:39
264  221 Nölscher, Philipp 06 Oberschule Am Luisenhof MS 15 31:42
265  222 Sajad, Faizi 04 Oberschule Am Luisenhof MS 16 31:43
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266   44 Wachtendorf, Ilka 76 Tischlerei Sommer Frau 44 31:45
267  223 Richter, Michael 66 Evangelische Kirche Mann 207 31:45
268  224 Laturnus, Christian 70 Auffarth Medical Mann 208 31:46
269   45 Schweers, Nina 82 CRT Carstens & Partner St Frau 45 31:54
270  225 Folgmann, Robert 66 Herdejürgen & Harmsen Mann 209 31:55
271  226 Schnieders, Rolf 72 Caritasverband im Kreis W Mann 210 31:55
272   46 Haferkamp, Denise 00 CRT Carstens & Partner St Frau 46 31:58
273   47 Harms, Katrin 80 AOK - Die Gesundheitskass Frau 47 31:59
274   48 Winkler, Jennifer 99 Hotel am Markt Frau 48 32:00
275  227 Kerbstat, Noel 97 E-Center Lehrke Mann 211 32:00
276  228 Jessen, Yannick 96 Finanzamt Nordenham Mann 212 32:05
277  229 Ziegler, Stefan 62 Wirtschaftsförderung Wes Mann 213 32:07
278  230 Seelke, Frank 57 Wohncenter Nordenham Mann 214 32:07
279  231 Büsing, Stefan 73 Stührenberg Mann 215 32:08
280  232 Kalitzki, Hergen 59 CRT Carstens & Partner St Mann 216 32:09
281   49 Finger, Alix 64 Magistrat Bremerhaven Frau 49 32:11
282  233 Fernkorn, Lorenz 92 Premium AEROTEC GmbH Mann 217 32:11
283  234 Büsing, Fynn 01 Fechner Stahl- & Metallba Mann 218 32:11
284   50 Diers, Jasmin 00 Herdejürgen & Harmsen Frau 50 32:12
285  235 Jurdecki, Kevin 73 Premium AEROTEC GmbH Mann 219 32:13
286  236 Göckemeyer, Dirk 64 Rettungsdienst Wesermarsc Mann 220 32:13
287  237 Vogel, Matthias 92 Premium AEROTEC GmbH Mann 221 32:13
288  238 Bessel, Helmut 75 Randstad Mann 222 32:14
289   51 Gerken, Tomke 90 Randstad Frau 51 32:14
290  239 Steinke, Till 95 Premium AEROTEC GmbH Mann 223 32:14
291  240 Schierloh, Steffen 89 Caritasverband im Kreis W Mann 224 32:14
292   52 Lüschen, Alessa 91 Caritasverband im Kreis W Frau 52 32:15
293   53 van Rahden, Silke 97 CRT Carstens & Partner St Frau 53 32:15
294  241 Glänzer, Uwe 58 Stadt Nordenham Mann 225 32:15
295  242 Blumenberg, Jörg 72 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 226 32:15
296   54 Hohn, Gudrun 64 CRT Carstens & Partner St Frau 54 32:16
297  243 Milbrath, Marcus 75 AOK - Die Gesundheitskass Mann 227 32:18
298   55 Bruns, Sarah 80 Akquinet IT Frau 55 32:20
299   56 Hansing, Marian 67 Auffarth Medical Frau 56 32:21
300   57 Schröder, Iris 67 Frau 57 32:23
301  244 Bergstädt, Thorsten 69 LTS Nordwest GmbH Mann 228 32:24
302  245 Spieler, Karl 49 SG akquinet Lemwerder Mann 229 32:28
303  246 Herrmann, Alexander 87 Fechner Stahl- & Metallba Mann 230 32:31
304  247 Schiwy, Yolan 05 Celeres (Lateinkurs 7a Zi MS 17 32:32
305  248 Schellstede, Fynn 05 Oberschule Am Luisenhof MS 18 32:32
306  249 Krüger, Markus 76 NKT GmbH Mann 231 32:34
307  250 Först, Fabian 90 NKT GmbH Mann 232 32:34
308   58 Lingerski, Bianca 63 Magistrat Bremerhaven Frau 58 32:35
309  251 Metzger, Hans 66 Helios Klinik Wesermarsch Mann 233 32:35
310   59 Bischoff, Ilse 65 Seniorenresidenz Haus Ton Frau 59 32:39
311  252 Kargavuran, Murat 72 Raiffeisen-Volksbank Vare Mann 234 32:40
312  253 Labokas, Marius 96 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 235 32:46
313  254 Schöttker, Oliver 74 BSG Kronos Titan Mann 236 32:50
314  255 Büsing, Jann-Mattis 04 Celeres (Lateinkurs 7a Zi MS 19 32:52
315   60 de Reese, Rebecca 79 Bayer & Lübsen Frau 60 32:53
316  256 Trautmann, Severin 86 Premium AEROTEC GmbH Mann 237 32:55
317  257 Tönjes, Ingo 60 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 238 32:59
318  258 Theurich, Sebastian 90 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 239 33:02
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319   61 Göckemeyer, Petra 66 BSG Landkreis Wesermarsch Frau 61 33:02
320  259 Bartzsch, Eike 87 Gemeinde Butjadingen Mann 240 33:03
321  260 Schreiber, Jesse 89 NKT GmbH Mann 241 33:03
322  261 Reiprich, Christoph 88 Helios Klinik Wesermarsch Mann 242 33:03
323  262 Jessen, Peter 77 Janßen & Jessen Steuerbe Mann 243 33:05
324  263 Dischke, Waldemar 83 Premium AEROTEC GmbH Mann 244 33:07
325  264 Krienitz, Ralf 65 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 245 33:09
326   62 Kruck, Anika 75 Nordenhamer Zinkhütte Gm Frau 62 33:10
327   63 Möller, Michaela 98 Magistrat Bremerhaven Frau 63 33:14
328  265 Eisenhauer, Fredo 60 Premium AEROTEC GmbH Mann 246 33:20
329   64 Freese, Yildiz 83 Fielmann Hörsysteme Frau 64 33:21
330   65 Taylor, Alex 75 Gebr. Quaritsch GmbH Frau 65 33:21
331   66 Holland, Elke 73 E-Center Lehrke Frau 66 33:23
332  266 kalmund, constantin 94 awo sprachheilkindergarte Mann 247 33:24
333   67 Hesse, Sabrina 79 BSG Kronos Titan Frau 67 33:27
334   68 Schachtschneider, Bettina 64 Oberschule 1 Nordenham Frau 68 33:38
335  267 Rittmann, Jörg 61 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 248 33:39
336   69 Seltmann, Nadia 68 Norddeutsche Seekabelwerk Frau 69 33:39
337  268 Busse, Markus 90 Premium AEROTEC GmbH Mann 249 33:41
338  269 Kintrup, Steffen 87 Premium AEROTEC GmbH Mann 250 33:42
339  270 Hinrichs, Bernd 73 Fielmann Hörsysteme Mann 251 33:42
340  271 Rosenbohm, Jens 68 Premium AEROTEC GmbH Mann 252 33:43
341  272 Tode, Hendrik 77 Premium AEROTEC GmbH Mann 253 33:44
342  273 Hünnekens, Kevin 98 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 254 33:44
343  274 Lenz, Oliver 87 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 255 33:45
344  275 Deharde, Andre 62 Premium AEROTEC GmbH Mann 256 33:45
345  276 Wentow, Stephan 75 EMS Event-& Messe-Service Mann 257 33:45
346   70 Tempelmann, Ann-Christin 90 AOK - Die Gesundheitskass Frau 70 33:46
347  277 Gerner, Andreas 80 NKT GmbH Mann 258 33:47
348  278 Strohschneider, Daniel 73 Premium AEROTEC GmbH Mann 259 33:49
349  279 Riechmann, Heiko 58 Premium AEROTEC GmbH Mann 260 33:49
350  280 Kalliwoda, Torsten 73 Stadt Nordenham Mann 261 33:50
351  281 Suhr, Jan-Erik 90 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 262 33:50
352  282 Werner, Jürgen 56 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 263 33:51
353   71 Habbe, Michaela 72 CRT Carstens & Partner St Frau 71 33:52
354  283 Plöger, Helge 74 Grundschule Abbehausen Mann 264 33:54
355   72 Hase, Danica 89 Grundschule Abbehausen Frau 72 33:54
356  284 Schulz, Ramon 95 NKT GmbH Mann 265 33:56
357  285 Wahlers, Rainer 62 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 266 33:56
358  286 von Münster, Gerold 54 Elektrotechnik Janssen Gm Mann 267 33:58
359  287 Möhle, Florian 80 BSG Kronos Titan Mann 268 33:59
360   73 Hullmann, Mareike 72 De Lütten Trolle Frau 73 34:00
361  288 Antonov, Iénissé 06 Celeres (Lateinkurs 7a Zi MS 20 34:05
362   74 Schäfer, Kai 88 Oberschule Am Luisenhof Frau 74 34:07
363   75 König-Eilers, Ulrike 78 Stadt Nordenham Frau 75 34:09
364   76 von Pickardt, Sonja 73 Stadt Nordenham Frau 76 34:10
365   77 Wiemer, Elke 69 Raiffeisen-Volksbank Vare Frau 77 34:13
366   78 Schröder, Jane 93 Frau 78 34:16
367   79 Haas, Birgit 66 Modehaus Büsing GmbH Frau 79 34:20
368  289 Dec, Christoph 75 Premium AEROTEC GmbH Mann 269 34:21
369   80 Bartels, Kathrin 86 Frau 80 34:23
370  290 Lampe, Dennis 89 Fechner Stahl- & Metallba Mann 270 34:31
371   81 Pauls, Britta 90 Fechner Stahl- & Metallba Frau 81 34:33
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372  291 Reumann-Claßen, Dietmar61 Evangelische Kirche Mann 271 34:38
373  292 Tosun, Dennis 91 Oberschule I Mann 272 34:38
374   82 Munderloh-Schulz, Milena 77 Stadt Nordenham Frau 82 34:40
375   83 Mittelstädt, Lena 90 Modehaus Büsing GmbH Frau 83 34:41
376  293 Puhlemann, Ulrich 53 Weser-Metall GmbH Mann 273 34:44
377   84 Drieling, Tanja 80 Oberschule 1 Nordenham Frau 84 34:47
378  294 Antonov, Ruslan 77 Zinzendorfschule Tossens Mann 274 34:47
379  295 Schröder, Nick 95 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 275 34:47
380   85 Wagner, Tanja 80 Norddeutsche Seekabelwerk Frau 85 34:48
381   86 Pauls, Lilli 88 Fechner Stahl- & Metallba Frau 86 34:48
382  296 Willms, Paul 98 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 276 34:49
383   87 von Nethen, Petra 68 Gebr. Quaritsch GmbH Frau 87 34:50
384   88 Pankratz, Stephanie 75 Maler Rudolph Frau 88 34:52
385   89 Boyksen, Christina 93 Premium AEROTEC GmbH Frau 89 34:53
386  297 Tappert, Stefan 69 Premium AEROTEC GmbH Mann 277 34:53
387   90 Ciminski, Ann-Christin 94 Premium AEROTEC GmbH Frau 90 34:54
388  298 Rohde, Maik 70 Stührenberg Mann 278 34:54
389  299 Auffarth, Axel 60 Auffarth Medical Mann 279 34:55
390   91 Dumont, Kerstin 69 Modehaus Büsing GmbH Frau 91 34:56
391   92 Janwlecke, Karin 88 Stührenberg Frau 92 34:58
392   93 Nethen von, Beate 65 SAWO Tagespflege Frau 93 34:59
393   94 Onken, Katharina 92 Norddeutsche Seekabelwerk Frau 94 35:04
394  300 Aykanat, Huesamettin 75 Premium AEROTEC GmbH Mann 280 35:08
395  301 Schäfer, Niklas 00 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 281 35:10
396  302 Drastig, Peter 54 Raiffeisen-Volksbank Vare Mann 282 35:15
397   95 Seltmann, Karen 63 Finanzamt Nordenham Frau 95 35:18
398  303 Hollmann, Michael 75 Premium AEROTEC GmbH Mann 283 35:19
399   96 Bathe, Lorena 93 Hotel am Markt Frau 96 35:21
400   97 Fitzke, Antje 85 Oberschule 1 Nordenham Frau 97 35:21
401   98 Deters, Manuela 74 Pflegezentrum Lieken und Frau 98 35:21
402  304 Fuhrmann, Joris 06 Oberschule Am Luisenhof MS 21 35:22
403  305 Lunkwitz, Jeff 94 Weser-Metall GmbH Mann 284 35:22
404  306 Siefken, Frerk 72 K.W. Siefken GmbH & Co. K Mann 285 35:23
405   99 Orwat, Nina 82 Kinderschutzbund Nordenha Frau 99 35:24
406  100 Spandern, Máire 74 Evangelische Kirche Frau 100 35:26
407  101 Rüthemann, Anne 89 Grundschule Abbehausen Frau 101 35:28
408  307 Steckel, Wolfgang 67 NKT GmbH Mann 286 35:28
409  308 Wasmuth, Heiner 63 Stührenberg Mann 287 35:29
410  309 Jahn, Markus 59 Weser-Metall GmbH Mann 288 35:30
411  102 Kruse, Fenja 80 Grundschule Abbehausen Frau 102 35:30
412  103 Vogelsang, Kirsten 63 Helios Klinik Wesermarsch Frau 103 35:36
413  310 Balion, Peter 79 SBR Siebolds Balion Raube Mann 289 35:37
414  311 Böschen, Thomas 62 Premium AEROTEC GmbH Mann 290 35:38
415  312 Patzke, Frank 67 BSG Kronos Titan Mann 291 35:38
416  104 Beerepoot, Tessa 99 Grundschule Nordenham Sü Frau 104 35:42
417  105 Candogan, Stefanie 78 Stadt Nordenham Frau 105 35:44
418  106 Mathea, Sabrina 78 Frau 106 35:44
419  107 Schmikale, Antje 67 BSG Landkreis Wesermarsch Frau 107 35:48
420  313 Pollmann, Gerrit 84 Premium AEROTEC GmbH Mann 292 35:52
421  108 Willms, Rebecca 91 Landessparkasse zu Oldenb Frau 108 35:53
422  314 Ohme, Karsten 67 Gebr. Quaritsch GmbH Mann 293 35:53
423  315 Böning, Dustin 93 EMS Event-& Messe-Service Mann 294 35:53
424  316 Bookmeyer, Christian 76 Immobilien Bookmeyer Mann 295 35:53
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425  317 Janßen, Andreas 72 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 296 35:54
426  318 Boger, Jacov 00 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 297 35:54
427  319 Richter, Dennis 89 Weser-Metall GmbH Mann 298 35:55
428  109 Fisbeck, Nicole 83 Jobcenter Wesermarsch Frau 109 35:56
429  320 Böse, Andre 92 Premium AEROTEC GmbH Mann 299 36:01
430  321 Göttler, Marvin 93 Premium AEROTEC GmbH Mann 300 36:01
431  110 Lübben, Jenny 96 CRT Carstens & Partner St Frau 110 36:01
432  322 Callies, Nils 92 Premium AEROTEC GmbH Mann 301 36:02
433  111 Windhorst, Melanie 74 Norddeutsche Seekabelwerk Frau 111 36:05
434  323 Jürgens, Ummo 59 Auffarth Medical Mann 302 36:05
435  324 Burghard, Thomas 68 Premium AEROTEC GmbH Mann 303 36:08
436  112 Maccali, Paola 64 Caritasverband im Kreis W Frau 112 36:08
437  113 de Grave, Bianca 74 Premium AEROTEC GmbH Frau 113 36:13
438  114 Plümer, Birgit 72 Grundschule Abbehausen Frau 114 36:14
439  325 Hausburg, Dennis 89 Premium AEROTEC GmbH Mann 304 36:14
440  115 Halbeck, Justine 77 Nordenhamer Zinkhütte Gm Frau 115 36:17
441  116 Wilk, Laura 92 Oberschule Am Luisenhof Frau 116 36:20
442  326 Bruns, Per 05 Oberschule Am Luisenhof MS 22 36:22
443  327 Oppitz, Niklas 00 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 305 36:23
444  328 Palm, Thomas 64 Premium AEROTEC GmbH Mann 306 36:24
445  329 Spohler, Marco 76 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 307 36:25
446  330 Seel, Steffen 90 Oberschule Am Luisenhof Mann 308 36:26
447  117 Müchler, Alexandra 67 Norddeutsche Seekabelwerk Frau 117 36:27
448  331 Müller, Marcus 84 Elektrotechnik Janssen Gm Mann 309 36:28
449  332 Dindas, Peter 62 Elektrotechnik Janssen Gm Mann 310 36:28
450  118 Krapp, Antje 73 A&T Manufacturing GmbH Frau 118 36:32
451  119 Tönjes, Iris 66 A&T Manufacturing GmbH Frau 119 36:32
452  333 Siefken, Jesper 94 A&T Manufacturing GmbH Mann 311 36:33
453  120 Scheuer, Lisa 99 Premium AEROTEC GmbH Frau 120 36:33
454  121 Strupowsky, Tatjana 01 EMS Event-& Messe-Service Frau 121 36:33
455  334 Albers, Julian 92 Premium AEROTEC GmbH Mann 312 36:34
456  335 Peper, Mario 83 Premium AEROTEC GmbH Mann 313 36:35
457  336 Bürster, Christoph 60 SBR Siebolds Balion Raube Mann 314 36:38
458  122 Kirchhoff, Johanna 05 Oberschule Am Luisenhof WS 1 36:42
459  337 Hansing, Hans-Gerd 69 BSG Kronos Titan Mann 315 36:42
460  338 Zuschlag, Tom 07 Oberschule Am Luisenhof MS 23 36:45
461  339 Höger, Jochen 82 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 316 36:45
462  340 Rebehn, Jean-Claude 97 Jobcenter Wesermarsch Mann 317 36:51
463  341 Moorth, Frank 69 Premium AEROTEC GmbH Mann 318 36:52
464  342 von der Reidt, Philipp 81 Magistrat Bremerhaven Mann 319 36:55
465  123 Werner, Gesa 01 hkk (Handelskrankenkasse) Frau 122 36:59
466  343 Büsing, Nils 89 Fechner Stahl- & Metallba Mann 320 37:01
467  124 Nobel, Laura 92 Kreiszeitung Wesermarsch Frau 123 37:12
468  344 Holst, Sascha 79 Raiffeisen-Volksbank Vare Mann 321 37:14
469  125 Peters, Meike 64 Oldenburgische Landesbank Frau 124 37:15
470  126 Meiners, Sabine 74 OBI Nordenham Frau 125 37:15
471  345 Kunitz, Thomas 60 Stührenberg Mann 322 37:22
472  127 Ott, Carola 79 CRT Carstens & Partner St Frau 126 37:23
473  128 Schmidt, Jana 94 CRT Carstens & Partner St Frau 127 37:24
474  129 Grützner, Claudia 73 Helios Klinik Wesermarsch Frau 128 37:25
475  130 Diekmann, Lena 86 Grundschule Nordenham Sü Frau 129 37:25
476  131 Emmert, Petra 71 G.E. Haustechnik GmbH Frau 130 37:26
477  346 Strasmann, Marc 86 Grundschule Nordenham Sü Mann 323 37:26
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478  347 Böttcher, Patrick 92 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 324 37:30
479  348 Naundorf, Christian 86 NKT GmbH Mann 325 37:36
480  349 Kleemeyer, Nico 06 Oberschule Am Luisenhof MS 24 37:38
481  350 Grashorn, Thorben 92 Premium AEROTEC GmbH Mann 326 37:39
482  132 Büsing, Sandra 74 Grundschule Nordenham Sü Frau 131 37:40
483  351 Dammann, Martin 83 Oberschule 1 Nordenham Mann 327 37:41
484  352 Frackenpohl, Detlef 68 Premium AEROTEC GmbH Mann 328 37:41
485  353 Kindler, Jörg 73 Premium AEROTEC GmbH Mann 329 37:41
486  133 Kappmeier, Angela 83 Finanzamt Nordenham Frau 132 37:43
487  134 Weyermann, Maria 93 Nordenhamer Zinkhütte Gm Frau 133 37:47
488  354 Niewint, Sören 84 Oberschule 1 Nordenham Mann 330 37:47
489  135 Bischoff, Anja 71 Evangelische Kirche Frau 134 37:47
490  136 Keiser, Imke 77 Bayer & Lübsen Frau 135 37:50
491  355 Hobbie, Stefan 72 Premium AEROTEC GmbH Mann 331 37:50
492  356 Preiß, Markus 91 Premium AEROTEC GmbH Mann 332 37:51
493  357 Hilmer, Christoph 86 SBR Siebolds Balion Raube Mann 333 37:51
494  358 Meyer zu Bergsten, Peter 64 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 334 37:52
495  137 Krug, Laura 93 Norddeutsche Seekabelwerk Frau 136 37:59
496  138 Hansing, Neele 03 EMS Event-& Messe-Service WS 2 38:00
497  359 Süssens, Marcel 84 NKT GmbH Mann 335 38:10
498  139 Taubert, Anke 85 Premium AEROTEC GmbH Frau 137 38:20
499  360 Mengers, Timon 01 NKT GmbH Mann 336 38:23
500  140 Diekmann, Insa 73 Schule Am Siel Frau 138 38:23
501  141 Bartzsch, Marina 92 Jobcenter Wesermarsch Frau 139 38:25
502  361 Gallasch, Rüdiger 61 Hotel am Markt Mann 337 38:29
503  142 Koudelkova, Marie 89 LTS Nordwest GmbH Frau 140 38:29
504  143 Gradic, Alexandra 91 pwc Frau 141 38:31
505  362 Büsing, Silas 04 Oberschule Am Luisenhof MS 25 38:33
506  363 Turmann, Klaus 55 Zinzendorfschule Tossens Mann 338 38:36
507  144 Schiwy, Birgit 73 Bayer & Lübsen Frau 142 38:45
508  364 Harms, Peter 58 Premium AEROTEC GmbH Mann 339 38:49
509  365 Hesse, Ralf 63 Premium AEROTEC GmbH Mann 340 38:49
510  366 Georg, Benjamin 88 CVJM-Sozialwerk Wesermars Mann 341 38:54
511  367 Grond, Nikolas 74 Wohnungsbau Wesermarsch + Mann 342 38:55
512  145 Hoogendorn, Nadine 88 Steelwind Frau 143 38:56
513  146 Rakowski, Nicole 83 Pflegezentrum Lieken und Frau 144 39:04
514  147 Bahrs, Tanja 79 Butjadingen Frau 145 39:18
515  148 Wieting, Jessica 91 Frau 146 39:18
516  149 Folgmann, Annette 76 Herdejürgen & Harmsen Frau 147 39:21
517  150 Felsmann, Isabell 97 NKT GmbH Frau 148 39:22
518  151 Sewelies, Jasmin 83 NKT GmbH Frau 149 39:23
519  368 Urban, Volker 62 AOK - Die Gesundheitskass Mann 343 39:23
520  369 Rolf, Björn 78 AOK - Die Gesundheitskass Mann 344 39:23
521  152 Wiggers, Neele 84 AOK - Die Gesundheitskass Frau 150 39:24
522  153 Mowatt, Lyndzey 96 EMS Event-& Messe-Service Frau 151 39:28
523  370 Hiwale, Shantaram 82 Premium AEROTEC GmbH Mann 345 39:31
524  154 von der Reidt, Corinna 74 Magistrat Bremerhaven Frau 152 39:31
525  155 Schäfer, Kim 85 Oberschule 1 Nordenham Frau 153 39:33
526  156 Janßen, Lea 96 CVJM-Sozialwerk Wesermars Frau 154 39:36
527  371 Strupowsky, Matthias 62 EMS Event-& Messe-Service Mann 346 39:45
528  157 Gerdes, Carolin 78 Wohnungsbau Wesermarsch + Frau 155 39:48
529  158 Bentink, Julia 98 CRT Carstens & Partner St Frau 156 39:58
530  372 Erdmann, Hubert 55 AOK - Die Gesundheitskass Mann 347 40:01
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531  373 Schäffer, Tim 86 AOK - Die Gesundheitskass Mann 348 40:01
532  159 Stache, Anke 61 Schule Am Siel Frau 157 40:03
533  160 Jahn, Gabriele 65 Wohnungsbau Wesermarsch + Frau 158 40:04
534  374 Freese, Mario 77 Stadt Nordenham Mann 349 40:05
535  161 Wulff, Martina 85 Gemeinde Butjadingen Frau 159 40:08
536  162 Stoczczack, Janina 93 Gemeinde Butjadingen Frau 160 40:14
537  163 Tietjen, Rabea 97 Landessparkasse zu Oldenb Frau 161 40:15
538  375 Dörrbecker, Claus 45 Nordsee Laufschule Mann 350 40:19
539  164 Deharde, Dagmar 73 Raiffeisenbank Butjadinge Frau 162 40:19
540  376 Uetrecht, Simon 83 LTS Nordwest GmbH Mann 351 40:21
541  377 Rauber, Stefan 70 SBR Siebolds Balion Raube Mann 352 40:22
542  378 Deters, Philipp 02 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 353 40:23
543  379 Hollmann, Malte 02 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 354 40:24
544  165 Allmers, Sigrid 60 BSG Landkreis Wesermarsch Frau 163 40:27
545  166 Boedecker, Ute 62 Gebr. Quaritsch GmbH Frau 164 40:28
546  167 Toennies, Kerstin 74 Helios Klinik Wesermarsch Frau 165 40:28
547  168 Dierks, Sabine 67 BSG Landkreis Wesermarsch Frau 166 40:30
548  380 Raichle, Alexander 59 Premium AEROTEC GmbH Mann 355 40:30
549  381 Kipp, Torsten 78 Stührenberg Mann 356 40:35
550  382 Hofmann, Martin 88 Schule Am Siel Mann 357 40:43
551  169 Bauch, Mareike 82 Kinderschutzbund Nordenha Frau 167 40:51
552  383 Seker, Ensar 05 Oberschule Am Luisenhof MS 26 41:03
553  170 Krah, Petra 68 Immobilien Bookmeyer Frau 168 41:06
554  384 Langbehn, Simon 88 Jobcenter Wesermarsch Mann 358 41:08
555  385 Bertin, Jean-Baptiste 76 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 359 41:15
556  171 Bertin, Sandra 80 Weser-Metall GmbH Frau 169 41:15
557  172 Bultmann, Anna Katharina 96 Stadt Nordenham Frau 170 41:22
558  173 Ehré, Susanne 72 Janßen & Jessen Steuerbe Frau 171 41:40
559  386 Schulz, Uwe 85 Norddeutsche Seekabelwerk Mann 360 41:43
560  387 Grisard, André 68 NKT GmbH Mann 361 41:46
561  388 Folkers, Thorsten 68 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 362 41:48
562  389 Filpe, Patrick 83 OBI Nordenham Mann 363 41:49
563  174 Spohler, Laura 95 OBI Nordenham Frau 172 41:50
564  390 Haase, Arndt 73 Premium AEROTEC GmbH Mann 364 41:51
565  391 Wulf, Fabian 94 Premium AEROTEC GmbH Mann 365 41:51
566  175 Horrmann, Dagmar 67 CRT Carstens & Partner St Frau 173 41:53
567  392 Bergmann, Erich 60 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 366 41:53
568  393 Trumpfheller, Christoph 84 Premium AEROTEC GmbH Mann 367 41:56
569  176 Abram, Dana 97 Wohnungsbau Wesermarsch + Frau 174 41:56
570  177 Sandvoß, Gina 90 Wohnungsbau Wesermarsch + Frau 175 42:02
571  178 Mittelstädt, Carina 92 Norddeutsche Seekabelwerk Frau 176 42:11
572  394 Stecher, Christoph 76 Premium AEROTEC GmbH Mann 368 42:17
573  395 Becker, Arne 96 Steelwind Nordenham Mann 369 42:28
574  179 Christians, Aischa 00 Hotel am Markt Frau 177 42:29
575  180 Knebel, Annika 93 Wohnungsbau Wesermarsch + Frau 178 42:33
576  181 Woesthoff, Rike 91 Norddeutsche Seekabelwerk Frau 179 42:40
577  182 Frels, Henrike 92 Finanzamt Nordenham Frau 180 42:55
578  183 Tönjes, Tina 83 Wirtschaftsförderung Wes Frau 181 43:00
579  184 Wittje, Silvia 62 CVJM-Sozialwerk Wesermars Frau 182 43:26
580  396 Nazari, Hussin 06 Oberschule Am Luisenhof MS 27 43:30
581  185 Bittner, Alexandra 87 E-Center Lehrke Frau 183 43:37
582  186 Blankemeyer, Anne 92 CVJM-Sozialwerk Wesermars Frau 184 43:41
583  187 Stahl, Ariadne 93 Landessparkasse zu Oldenb Frau 185 43:42
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584  188 Helmerichs, Svenja 92 EMS Event-& Messe-Service Frau 186 43:47
585  189 Mansoor, Gabi 03 Oberschule Am Luisenhof WS 3 43:48
586  190 Harms, Olga 57 Kinderschutzbund Nordenha Frau 187 43:49
587  397 Harnisch, Eike 93 Oberschule Am Luisenhof Mann 370 43:54
588  191 Böschen, Sophie 06 Oberschule Am Luisenhof WS 4 43:59
589  398 Alammar, Ahmed 06 Oberschule Am Luisenhof MS 28 44:01
590  192 Kaliske, Carina 93 Norddeutsche Seekabelwerk Frau 188 44:03
591  193 Paries, Ina 67 CRT Carstens & Partner St Frau 189 44:09
592  399 Connor Fruhner, Jace 06 Oberschule Am Luisenhof MS 29 44:12
593  194 Kleidon, Jane 86 Finanzamt Nordenham Frau 190 44:38
594  195 Hampel, Stefanie 80 Elzholz Optik Frau 191 44:50
595  196 Peters, Monika 70 Landessparkasse zu Oldenb Frau 192 44:55
596  400 Kubicz, Berthold 55 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 371 44:56
597  197 Stern, Hannah 07 Oberschule Am Luisenhof WS 5 45:01
598  198 Kittel, Annika 82 Hotel am Markt Frau 193 45:11
599  199 Ahlers, Rabea 96 Oldenburgische Landesbank Frau 194 45:15
600  200 Esche, Sylke 67 Oldenburgische Landesbank Frau 195 45:15
601  401 Blackburn, Noel 07 Oberschule Am Luisenhof MS 30 45:15
602  402 Alas, Aydin 98 NKT GmbH Mann 372 45:16
603  403 Schink, Uwe 65 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 373 45:33
604  201 Dujesiefken, Lena 96 Helius Klinik Nordenham Frau 196 45:40
605  202 Wilhelms, Daina 97 Finanzamt Nordenham Frau 197 45:41
606  404 Tettenborn, René 92 NKT GmbH Mann 374 45:42
607  405 Fähnders, Sascha 77 NKT GmbH Mann 375 45:43
608  203 Fruhner, Jasmin 99 Nordenhamer Zinkhütte Gm Frau 198 45:53
609  204 Lühr, Nicole 74 Raiffeisenbank Butjadinge Frau 199 45:53
610  205 Evers, Simone 94 CRT Carstens & Partner St Frau 200 45:55
611  406 Oltmanns, Jürgen 54 Zinzendorfschule Tossens Mann 376 46:30
612  206 Metzdorf, Jana 92 A&T Manufacturing GmbH Frau 201 46:44
613  207 Schneider, Kira 98 Helius Klinik Nordenham Frau 202 47:19
614  208 Behrens, Carolin 98 Norddeutsche Seekabelwerk Frau 203 47:27
615  209 Kaars, Tomke 95 Hotel am Markt Frau 204 48:43
616  210 Bischoff, Svenja 91 Hotel am Markt Frau 205 48:43
617  211 Bookmeyer, Julia 75 Immobilien Bookmeyer Frau 206 48:49
618  407 Bahnemann, Thorsten 73 Jobcenter Wesermarsch Mann 377 48:54
619  212 Trumpf, Celine 00 Stührenberg Frau 207 50:07
620  408 Wulf, Jannes 99 Stührenberg Mann 378 50:07
621  409 Loer, Dieter 35 Nordenham Mann 379 50:49
622  410 Dirks, Eike 89 CVJM-Sozialwerk Wesermars Mann 380 51:35
623  213 poppen, elke 85 awo sprachheilkindergarte Frau 208 54:52
624  214 bessel, anneke 79 awo sprachheilkindergarte Frau 209 54:54
625  411 Schomaker, Herbert 55 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 381 55:17
626  412 Zinnow, Gillian 01 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 382 55:58
627  413 Dittmar, Laurent 99 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 383 55:58
628  414 Janßen, Gerd 74 Wohnungsbau Wesermarsch + Mann 384 55:58
629  415 Eilers, Jan 04 Oberschule Am Luisenhof MS 31 56:02
630  215 Töllner, Jule 99 Norddeutsche Seekabelwerk Frau 210 57:30
631  416 Büsing, Jan 02 Nordenhamer Zinkhütte Gm Mann 385 57:32
632  417 Kittel, Dennis 83 Zinzendorfschule Tossens Mann 386 57:58
633  216 Osterwohldt, Nele 06 Zinzendorfschule Tossens WS 6 57:58
634  418 de Conceicao, Liberto 70 Zinzendorfschule Tossens Mann 387 57:59
635  217 Turmann, Andrea 55 Zinzendorfschule Tossens Frau 211 57:59
636  218 sophie, pautsch 00 awo sprachheilkindergarte Frau 212 1:00:32
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637  219 gückel, svenja 96 awo sprachheilkindergarte Frau 213 1:01:50
638  419 Mansornejad, Alex 85 EMS Event-& Messe-Service Mann 388 1:06:27
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